ISTITUTO REGINA MUNDI - MILANO

Menu Autunnale 2019 SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA I° GRADO

CEereECcTIio |

12 SETTIMANA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
RAVIOLI° DI MAGRO OLIO E SALVIA RISOTTO ALLO ZAFFERANO PIZZA° MARGHERITA PASTA AGLI AROMI MALLOREDDUS AL SUGO DI TONNO E
POMODORO
FUSI DI POLLO° AL ROSMARINO CACIOTTA NASELLO° GRATINATO UOVA STRAPAZZATE

INSALATA MISTA

ZUCCHINE AL FORNO

POMODORI E CECI

ERBETTE ALL'OLIO

CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

GELATO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

27 SETTIMANA

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASTA OLIO E GRANA INSALATA DI FARRO BIO CON PESTO E RISOTTO E PISELLI PASTA AL POMODORO E BASILICO
POMODORI LASAGNE° ALLA BOLOGNESE

FRITTATA AL FORNO

ARROSTO DI TACCHINO AGLI AROMI

CAPRESE: MOZZARELLA

TONNO

INSALATA DI STAGIONE

PATATE AL FORNO

RAPA ROSSA JULIENNE

POMODORI

INSALATA E CAROTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

32 SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASTA AL PESTO RAVIOLI° DI MAGRO OLIO E SALVIA RISOTTO Al SAPORI DELL'ORTO PASTA INTEGRALE BIO AL POMODORO E
PIZZA° MARGHERITA BASILICO

UOVA SODE COTOLETTA DI LONZA ALLA MILANESE PRIMO SALE INSALATA DI MERLUZZO* CON MAIS
CAROTE JULIENNE POMODORI INSALATA DI STAGIONE PATATE® ARROSTO INSALATA E CAROTE
GELATO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
4* SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
GNOCCHI* AL POMODORO INSALATA DI RISO PASTA OLIO E GRANA PASTA AL PESTO PASTA INTEGRALE BIO AL POMODORO E
BASILICO
BASTONCINI* DI PESCE AL FORNO FRITTATA AL GRANA RUSTICHELLE DI POLLO STRACCHINO

FINOCCHI JULIENNE

INSALATA DI STAGIONE

BOCCONCINI DI TACCHINO CON CAROTE

FAGIOLINI ALL'OLIO

CAROTE E MAIS

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

BUDINO CIOCC./VANIGLIA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA DI STAGIONE

*POSSIBILE PRESENZA DI PRODOTTI GELO

1 1 1
Tutti i giorni viene servito pane a ridotto contenuto di sale, il MARTEDI' viene servito PANE INTEGRALE

REFECTIO S.R.L.




