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Menu Autunno Scuola Primaria e Secondaria di I Grado - dal 1 settembre al 19 ottobre 2018

ISTITUTO SAN VINCENZO - MILANO
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17 SETTIMANA

LUNEDT'

MARTEDT'

MERCOLEDT'

GIOVEDT'

VENERDI'

RAVIOLI DI MAGRO® OLIO E SALVIA
COSCE DI POLLO® AL LIMONE BIO E
ROSMARINO
CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

RISOTTO ALLA PARMIGIANA

ASIAGO DOP

ZUCCHINE AL FORNO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PIATTO UNICO:
PIZZA MARGHERITA®
POMODORI CON CECI

Pomodori in insalata
GELATO

PASTA AGLI AROMI

CROCCHETTE DI PESCE®

SPINACI® OLIO E GRANA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PASTA INTEGRALE BIO AL SUGO DI
POMODORO E TONNO
HAMBURGER DI MANZO®
INSALATA MISTA

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

2" SETTIMANA

LUNEDT' MARTEDL' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDT'
PASTA AL POMODORO E BASILICO PASTA INTEGRALE BIOLOGICA PIATTO UNICO: RISOTTO E PISELLI® PASTA OLIO E GRANA
AL PESTO
FRITTATA AL GRANA ARROSTO DI TACCHINO LASAGNE ALLA BOLOGNESE® MOZZARELLA BASTONCINI DI PESCE® AL FORNO
AGLT AROMI e
INSALATA DI STAGIONE VERDURE TRICOLORE® INSALATA MISTA Pomoborr i CAROTE JULIENNE E MAIS

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

(peperoni, melanzane e zucchine)
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

3" SETTIMANA

LUNEDT" MARTEDI" MERCOLEDTI" GIOVEDT" VENERDT"
PIATTO UNICO: PASTA INTEGRALE BIOLOGICA AL RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA RISOTTO E ZUCCHINE ORZOTTO BIOLOGICO ALLO ZAFFERANO
POMODORO Piadina cotto e formaggio

PIZZA MARGHERITA®

CAROTE JULIENNE

POLPETTE DI MANZO

POMODORT IN INSALATA

COTOLETTA DI LONZA® AL FORNO

PATATE STEAK®

PRIMO SALE

INSALATA DI STAGIONE

’( TONNO
-~

MISTO DI INSALATA E POMODORI

GELATO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
4~ SETTIMANA
LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDI'

GNOCCHI® AL POMODORO

BASTONCINI DI PESCE®

CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

RISOTTO ARANCIONE (carote/zucca)
Spaghetti tonno e olive
UOVA STRAPAZZATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PASTA OLIO E GRANA

BOCCONCINI DI TACCHINO
CON VERDURE*®

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

INSALATA DI FARRO BIOLOGICO
PESTO E POMODORINI
RUSTICHELLE DI POLLO

POMODORI

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PASTA INTEGRALE BIOLOGICA AL
POMODORO E BASILICO
CRESCENZA
PATATE AL FORNO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

° POSSIBILE PRESENZA DI PRODOTTI GELO

*OGNI 15 66 & PREVISTO PANE INTEGRALE

Variazioni per medie

REFECTIO S.R.L.




